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In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: «Un poco e non mi vedrete più; un poco ancora e 

mi vedrete». Allora alcuni dei suoi discepoli dissero tra loro: «Che cos’è questo che ci dice: “Un 

poco e non mi vedrete; un poco ancora e mi vedrete”, e: “Io me ne vado al Padre”?». Dicevano 

perciò: «Che cos’è questo “un poco”, di cui parla? Non comprendiamo quello che vuol dire». 

Gesù capì che volevano interrogarlo e disse loro: «State indagando tra voi perché ho detto: 

“Un poco e non mi vedrete; un poco ancora e mi vedrete”? In verità, in verità io vi dico: voi 

piangerete e gemerete, ma il mondo si rallegrerà. Voi sarete nella tristezza, ma la vostra 

tristezza si cambierà in gioia». (Gv 16, 16-20)

Gesù svela ai Suoi apostoli che l’arrivo dello Spirito Santo capovolgerà la situazione.

Coloro che saranno dapprima nella tristezza per la sua morte, gioiranno per la

consolazione offerta dallo Spirito Santo e questo sarà reso evidente dalla fortezza con

cui gli apostoli, dopo la Pentecoste, cominceranno a predicare e testimoniare

l’insegnamento di Gesù. Quindi teniamo ben presente che anche la nostra tristezza sarà

un giorno tramutata in gioia e non smettiamo mai di fidarci di Gesù, nelle cose piccole

come nelle grandi.
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